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LECCIÓN 1: LA CREACIÓN Y LA CAÍDA

Elige una de las siguientes preguntas para responder:
• ¿Cuál es tu lugar favorito en la naturaleza para reflexionar o recargar energías y por qué?
• ¿Cuál fue tu “primer” favorito cuando eras niño? (por ejemplo: primera mascota, primer 
viaje, primer amigo, etc.)

Salmo 8 es una reflexión de adoración sobre la majestad de Dios y la dignidad humana. 
Habla de la gloria de la creación, lo pequeños que somos los seres humanos y el honor que 
Dios nos da como portadores de Su imagen. Escrito por David, el Salmo 8 empieza y termina 
con la declaración: “Señor, Señor nuestro, ¡cuán majestuoso es tu nombre en toda la tierra!”, 
enmarcando el salmo como un canto de adoración. Al reflexionar sobre la inmensidad de los 
cielos —la luna y las estrellas— David se maravilla de que el Creador del universo piense en los 
seres humanos y les confíe la responsabilidad de cuidar la creación.
Lee Salmo 8 y toma un momento para alabar a Dios en silencio por lo inmensa que es Su 
creación y lo personal que Él es contigo. Luego, comparte las cosas específicas que te vienen a la 
mente después de leerlo.

Bienvenida

Adoración 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Salmos%208&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Salmos%208&version=NVI
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Por favor, mira la lección en video y lee Génesis 1–3 antes de que se reúna tu Grupo de Vida.
Génesis 1–3 es la base teológica de toda la Biblia. Introduce temas clave como la creación, la 
identidad humana, el propósito divino, el libre albedrío, la tentación, el pecado, el juicio y la 
gracia. Hay fuertes evidencias de que Moisés fue el autor de Génesis y de los siguientes cuatro 
libros. Estos capítulos presentan a Dios como el Creador que trae el universo a la existencia por 
Su Palabra y forma a la humanidad a Su imagen para reflejar Su carácter y administrar
Su creación.
En Génesis 2, la narrativa se enfoca en la relación íntima entre Dios y los primeros humanos, 
resaltando la belleza de la vida en el Edén y el regalo de elegir. Luego, Génesis 3 cambia 
drásticamente al relatar la caída en pecado por desobediencia, así como la entrada de la 
vergüenza y la muerte. Sin embargo, a pesar de las consecuencias, Dios ofrece una promesa de 
redención (Génesis 3:15) y una muestra de gracia (Génesis 3:21), estableciendo un patrón que 
veremos en toda la serie Viaje de Toda una Vida: el pecado rompe, Dios busca, las personas se 
arrepienten y Dios restaura.

Hay 10 preguntas/temas en la sección PALABRA. Tu Grupo de Vida no tiene que cubrir todas. Los 
líderes pueden elegir las que mejor se adapten a su grupo. También puedes usar las restantes como 
reflexión personal durante la semana.

1. ¿Qué razones darías si alguien te preguntara: “¿Por qué los cristianos creen que Génesis 1:1 
es tan importante?”

Palabra 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201-3&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201-3&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%202&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:15&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:21&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201:1&version=NVI
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2. ¿Por qué crees que Dios usa el agua, la Palabra y el Espíritu tanto en la creación como en la 
salvación? ¿Qué hace que los tres sean tan significativos?

3. Lee Génesis 1:14-17 y Salmo 19:1-7. ¿De qué maneras los cielos y el resto de la creación 
muestran la gloria de Dios?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201:14-17&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Salmos%2019:1-7&version=NVI
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4. ¿Cómo desafía a nuestra cultura actual la creencia de que las personas fueron creadas a 
imagen de Dios?

5. En Génesis 2:15-17, ¿qué instrucciones, límites y libertades le da Dios a Adán?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%202:15-17&version=NVI
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6. En Génesis 3:1-7, ¿qué tácticas usa Satanás para tentar a Eva? ¿Qué nos enseña el ejemplo de 
Jesús en Mateo 4:1-11 sobre resistir la tentación?

7. En este momento, ¿cómo responderías si Dios te preguntara: “¿Dónde estás?”
***Recuerda que la pregunta de Dios en Génesis 3:9 es relacional, no geográfica.

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:1-7&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Mateo%204:1-11&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:9&version=NVI
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8. Génesis 3:12-13 registra el primer caso de echar la culpa a otros. ¿Cómo podría cambiar tu 
actitud hacia Dios el recordar que estás perdonado y no abandonado? ¿Cómo te ayuda eso a 
reconocer tu pecado?

9. ¿Cómo se refleja Génesis 3:17-19 en Romanos 8:19-22?

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:12-13&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:17-19&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Romanos%208:19-22&version=NVI
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10. ¿Dónde ves a Jesús en Génesis 3:15 y Génesis 3:21?

Al comenzar este Viaje de Toda una Vida de 18 semanas, piensa en las personas en tu vida que 
aún no están en este camino con Dios o que quizá se han alejado. ¿Quién conoces que esté 
buscando sentido, esperanza o dirección? ¿Quién necesita ver que la historia de Dios no es solo 
historia antigua, sino buenas noticias para hoy? Pídele a Dios que ponga nombres específicos en 
tu corazón y empieza a orar por valentía, compasión y oportunidades para invitarlos a la historia. 
Ya sea una conversación, una invitación a tu Grupo de Vida o simplemente caminar junto a ellos 
en amor, considera cómo puedes ayudar a alguien a dar su próximo paso con Jesús.
Además, planifica una caminata de oración por los perdidos en las próximas 18 semanas. Durante 
la caminata, tú y tu Grupo de Vida caminarán por un vecindario o un campus universitario orando 
por aquellos que aún no conocen a Jesús, pidiendo específicamente puertas abiertas y
citas divinas.

Testigo 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:15&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:21&version=NVI
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Esta sección está diseñada para ayudarte a seguir creciendo en tu fe durante la semana, 
reflexionando más profundamente sobre lo que exploraste en tu Grupo de Vida. La idea es que 
estos temas y preguntas te den espacio para escuchar a Dios, aplicar la Escritura a tu vida y dar tu 
próximo paso para seguir a Jesús. No te apresures: ve a tu propio ritmo y pide al Espíritu Santo 
que guíe tu tiempo.

• Revisa cualquier pregunta/tema de la sección PALABRA que no se haya cubierto en tu Grupo 
de Vida o que quieras profundizar más.
• Memoriza uno o todos los siguientes: Génesis 1:1; Génesis 1:27; Génesis 3:15
• Lee Génesis 1–3 todos los días de esta semana
• Hechos a Imagen de Dios
Lee Génesis 3:15; Salmo 22; Isaías 53; Romanos 5:12–21; Gálatas 4:4–5; Hebreos 
2:14–15; y Apocalipsis 20:10. ¿Qué se promete en Génesis 3:15 y a quién apunta? ¿Cómo 
da esperanza incluso en medio de las consecuencias del pecado? ¿Cómo muestran los otros 
pasajes a Jesús como el cumplimiento de esa promesa? Además de Jesús, ¿qué similitudes 
hay entre todos los pasajes? ¿Qué significa para ti que Jesús aplastó la cabeza de la serpiente?
• El Ejemplo de Dios al Descansar
Lee Génesis 2:1–3; Éxodo 20:8–11; Marcos 2:27; y Hebreos 4:9–11. ¿Qué patrón de 
descanso ves en la creación de Dios? ¿Por qué crees que Dios descansó, aunque no lo 
necesitaba? ¿Qué significa entrar en el descanso de Dios hoy?
• ¿Cómo puedes crecer esta semana en ser más atento a la voz de Dios tanto a través de la 
creación como de la Escritura?

Reflexión Personal y Estudio más Profundo
para esta Semana 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201:1&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201:27&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:15&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201-3&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:15&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Salmos%2022&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Isa%C3%ADas%2053&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Romanos%205:12-21&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A1latas%204:4-5&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Hebreos%202:14-15&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Hebreos%202:14-15&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Apocalipsis%2020:10&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%203:15&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%202:1-3&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89xodo%2020:8-11&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Marcos%202:27&version=NVI
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Hebreos%204:9-11&version=NVI
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